Marijuana es Todavia llegal

Mientras hay grupos que alentan la legalizacion
de marijuana, es todavia ilegal. En el Condado de
Pima, es ilegal transportar, poseer, ¢ utilizar mari-
juana. Esos encontrados en violacién de la ley
seran procesado a la extension mas repleta de la

ley.

El Departamento de Sheriff de el Condado de
Pima combate el uso ilegal de la droga en muchos
niveles. Los programas que se propone edu-
car a nifios de el dafio causado por drogas en una
edad temprana, a la participacion en
varias agencias que se proponen a parar
crimenes relacionados con la droga a cada nivel,
el Departamento de Sheriff de el Condado de
Pima esta cometido a hacer cada esfuerzo de
eliminar el uso de la droga en nuestra comunidad.

Ayuda para usted...

Hable con sus nifios a una temprana edad sobre
los dafios que causa fumar marijuana. Ensefieles
a hacer fuertes y a decirle “NO” a la gente que
trate de que usen marijuana. Mantenga lineas
de comunicacion abiertas con sus nifios y ayu-
dales a combatir la influencia de presion cuando
esten frente a el. Asegerse que usted sepa donde
estan  sus nifos,
ponga limites y ho-
rarios, y forze las
reglas que usted
pone en todo
momento. Los
nifios  necesi-

tan padres, no

un amigo.
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Contactenos

Contacte el Equipo de Recursos de Comunidad de el
Departamento de Sheriff de el Condado de Pima al
(520) 351-4615 para instruccién, mas informacion
sobre seguridad, 6 como aprender como a establecer
un grupo en su vecindario. Juntos podemos hacer una
diferencia en el Condado de Pima. jLlame hoy!

Pima County Sheriff’s Department

Clarence W. Dupnik
Sheriff of Pima County

Community Resources Unit
1750 E. Benson Highway
Tucson, Arizona 85714

Phone: (520) 351-4615
Fax: (520) 351-4902
www.pimasheriff.org

Help me, McGruff. . .
TAKE A BITE OUT OF
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Crime Prevention Tips From
National Crime Prevention Council
1700 K Street, NW, Second Floor
Washington, DC 20006-3817
www.weprevent.org
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Marijuana...
Peligrosa y Todavia llegal

Al contrario de lo que muchos creen,
no todos los jévenes fuman mota. Sélo
un alumno de cada cinco de el décimo
grado informan que ellos utilizaron
marijuana el mes pasado. Menos de
uno en cada cuatro de preparatoria usa
la marijuana. La marijuana—mota. El
ceésped, reefer, ganja, el humo, el brote,
embotado, y bhang—es una de las
drogas ilicitas mas utilizadas en los
Estados Unidos y muy pocos jovenes
utilizan otras drogas ilegales sin tratar
primero la marijuana.

Nomas porque es commun no quiere
decir que es segura. La marijuana hoy
es mas fuerte que hace dos décadas, y
mucho mas peligrosa.

Algunos hechos acerca de

mariiuana

Alguna gente cree que fumar marijuana es
“buena onda,” 6 es una “suave” manera de
relajese. Lo que la gente no sabe es que
fumar marijuana puede causar condiciones
que incluye:

e Problemas de memoria.

e Reduccion en concentracion y coordi-
nacion.

e Aumento de apetito.

e Las inhibiciones disminui- g
das que puede llegar al em-
barazo y enfermedades sex-
ualmente transmitidas.

e Los 0jos rojos, boca seca, y
garganta seca.

e Nivel mas bajo de testos-
terona y cuenta de esperma en hombres.

e Aumento en los niveles de la testos-
terona en mujeres que puede causar el
acné, aumento de pelo facial y de
cuerpo.

e Paranoia.

e Disminuido 6 completa pérdida de el
placer sexual.

o La dependencia psicologica para que
con el tiempo, méas de la droga se nece-
site para lograr el mismo efecto.
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Los fumadores de la marijuana tienen
los mismos riesgos de cancer como
fumadores de tabaco, aunque ellos
solo fumen unas pocas coyunturas por
dia comparado a un paquete 6 mas de
cigarillos. El dafio de fumar marijuana
incluye:

e Empeorar el desempefio en el tra-
bajo6la escuela.

e Experimentar un “burn out”
caracterizado por desorden en el
pensamiento, frustracion
aguda, depresion, y ais-
lamiento.

« Darios en el desarrollo sexual
y fertilidad, inclusive la produc-
cion de esperma abnormal é
irregularidades menstruales.

o Dario a los pulmones y sistema pul-
monar. Un cigarillo de la mari-
juana es igual a aproximadamente
25 cigarillos comerciales de
tabaco.

o La exposicion a la cultura de la
droga ilegal.



